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Beskrivelse av enkelttiltak

	Navn: Rehabiliteringsintegrert senter RISK
Motivasjon og mestring for unge


	Kategori: Helse/rehabilitering – avklaring/arbeidstrening 
Målgruppe: Unge ”drop outs”
Utvikling og mestring for unge

	Omfang: 
Rehabiliteringsprogrammet varer i minimum 12 uker med aktivitet 5 dager per uke.
I rehabiliteringsperioden blir det lagt til rette for individuelle tilpasninger. 


	Arrangør: Skien kommune, NAV/Link arbeid og STHF/DPS 
Påmelding: RISK V/Ann Helen Jensen, Skien kommune telefon35581000
Fax postmottak: 35581121
Sted: Ulefossveien 51, 3716 Skien 


	Inntakskriterier: 

-    Innbygger i Skien kommune

· Er du mellom 18 og 35 år

· Ønsker du bistand til en endring i din livsstil 

· Ønsker du videreutdanning eller jobb, men trenger litt hjelp på veien 

Innhold:

RISK tilbyr et helhetlig og forutsigbart rehabiliteringsforløp på tvers av forvaltningsnivåer. Senteret tilbyr rehabilitering hvor hele mennesket er i fokus, og baserer virksomheten på et menneskesyn med tror på at alle mennesker ønsker å være aktør i eget liv. 
Deltagelsen blir organisert med daglige treningsaktiviteter, undervisning, gruppesamtaler og individuelle samtaler med veileder.
Veileder vil sammen med brukeren jobbe med endringsprosesser med fokus

på å bidra til økt bevisstgjøring av brukerens ressurser, og muligheter til arbeids- og samfunnslivsdeltakelse

	Vurdering/kvalitet: 

Erfaring/inntrykk: 

	Pris: 
	Finansiering: 


	Hjemmeside:
www.skien.kommune.no/Tjenester/Tjenester-a---a/Motivasjon-og-mestring-for-unge
E-post: ann.helen.jensen@skien.kommune.no 

Annet: 


