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Beskrivelse av enkelttiltak

	Navn Rehabiliteringstilbud 


for eldre med sammensatte problemstillinger


	Kategori: Helse/rehabilitering
 Målgruppe: eldre med sammensatte problemer

	Omfang: 
Pasienter i målgruppen vil få tilbud om ett opphold av 7-14-dagers varighet. 
	Arrangør: Sykehuset Telemark 

Tlf  35 00 35 00
Påmelding: Inntakskontoret Rjukan telefon 35 08 02 60

Sted:  Sykehuset Telemark, Rjukan

Sykehusveien 6

3660 Rjukan



	Innhold: 

Rehabiliteringsenhet for geriatriske pasienter (i hovedsak eldre med flere problemstillinger og funksjonssvikt) ved  sykehuset på Rjukan er bemannet med et tverrfaglig team bestående av faglig leder, lege, sykepleier, hjelpepleier, ergoterapeut og fysioterapeut.

Enheten vil bestå av 4 plasser i medisinsk seksjon.

Det tverrfaglige rehabiliteringsarbeidet omfatter forebyggende arbeid, diagnostikk, behandling og trening med formål å bedre funksjonsevne og livskvalitet. Det vil bli foretatt en kartlegging og helhetlig funksjonsvurdering av det tverrfaglige teamet. Pasient og evt. pårørende er med og utarbeider målsetning for oppholdet og individuell plan.


	Vurdering/kvalitet: 
Erfaring/inntrykk: 

	Pris: 
	Finansiering: 

	Hjemmeside: www.sykehuset-telemark.no/omoss/avdelinger/fysioterapi-rjukan/Sider/enhet.aspx
E-post:  post@sthf.no
Annet: Pasienter må henvises via sin fastlege. Det må foreligge et behov for en kartlegging/utredning eller behandling/rehabilitering i spesialisthelsetjenesten.




