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Beskrivelse av enkelttiltak

	Navn: Raschebakken dagsenter
	Kategori: Helse/rehabilitering – Natur/aktivitet/kultur
Målgruppe: hjemmeboende i Porsgrunn, som har eller har hatt psykiske problemer over tid og er over 18 år.   

	Omfang: 

Mandag, tirsdag, onsdag, torsdag, fredag. Fra kl. 09.30. – 14.30.
  


	Arrangør: Porsgrunn kommune
Påmelding: Bare kom eller ringe, så gir vi deg mer informasjon, og evt.  avtaler tid for en
omvisning. Du kan ta direkte kontakt med oss på tlf.: 35 57 10 80.
Sted: Raschebakken 13, 3921 Porsgrunn


	Innhold: 
• Friluftsturer - utflukter/ferieturer
• Snekkerverksted
• Tekstilverksted
• Vedhogst
• PC med internettilknytning
• Allmøter
• Kursvirksomhet
Åpen kafé med salg av enkle matretter / kaker til en rimelig pris.


	Vurdering/kvalitet: 
Erfaring/inntrykk: 

	Pris: Det er gratis å bruke dagsenteret.
• en liten egenandel når vi benytter vår egen minibuss på turer eller andre arrangementer.
• For noen aktiviteter må du betale materialene
 
	Finansiering: sentret drives og finansieres av Porsgrunn kommune

	Hjemmeside: 
Raschebakken
E-post: 
Annet: Vi kan ikke tilby individuell oppfølging/behandling eller medisinering. Miljøet er rusfritt.


