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Beskrivelse av enkelttiltak

	Navn: Rio
Rusmisbrukernes Interesseorganisasjon 


	Kategori: Frivillige organisasjoner
Målgruppe: Rusavhengige uansett ståsted.

	Omfang: RIO er en landsdekkende organisasjon som ble stiftet i 1996. Alle aktive medarbeidere i RIO er tidligere rusavhengige som på forskjellige måter har kommet ut av avhengigheten.

	Arrangør: Rio
Adresse: Postboks 6609, St. Olavs Plass, 0129 Oslo
Sted: Hovedkontor: se hjemmesiden 

	Innhold:

I RIO organiserer vi kunnskapen vi får i møte med hjelpeapparatet som tidligere rusavhengige, og nå som brukerrepresentanter. Vi møter CA 6000 rusavhengige hvert år og får deres opplevelser av møte med det norske helsevesen Denne erfaringen er vår viktigste ressurs. I tillegg finnes det mye fagkompetanse i organisasjonen. Vårt tradisjonelle hovedfokus har vært det som skjer etter at man har blitt rusfri, hva som skal til for at man skal klare å bygge et såkalt normalt liv. 
Rio underviser på høyere utdannelser og holder innlegg om forskjellige tema på seminar og konferanser. Holder kurs for NAV og kommunalt ansatte. Tilbyr behandling for cannabismisbruk. Er rådgivere for politikere, offentlige systemer, pårørende og selvfølgelig brukerne selv og er involvert i mange brukerstyrte aktiviteter og prosjekter, både egne og andres, sitter i en rekke brukerutvalg og er med i mange prosesser som angår rusavhengige, sitter i flere utvalg i spesialisthelsetjenesten.
Våre egne brukerstyrte tiltak i dag er:

-Nettverkskaféer, hvor tidligere rusmisbrukere og andre kan møtes og utvikle sosiale nettverk og delta i ulike aktiviteter.

-Selvhjelpsarbeid med fokus på selvhjelpsgrupper i forskjellige former.

-RIO rusfri bolig som en del av vårt boligsosiale brukerfokus.



	Vurdering/kvalitet: 
Erfaring/inntrykk: 

	Pris: 
	Finansiering: Forvalter offentlige midler

	Hjemmeside: http://www.rio.no
E-post: se hjemmeside
Annet: RIO ser på rusavhengige som mennesker med iboende ressurser


