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Beskrivelse av enkelttiltak

	Navn: Healing


	Kategori: alternativ behandling/utdannelse
 Målgruppe: 

	Omfang: 

	Arrangør: 
Påmelding:     
Sted:     

	Innhold:  Healing er en gammel behandlingsform, og utøverne jobber på ulike måter med noe ulik teoretisk grunnlag. De fleste healere har en tilnærmet samme forståelse av hvordan sykdom oppstår og hvordan sykdom kan helbredes. Her bygger healeren på antakelsen om at ubearbeidete tanker, følelser, spenninger og konflikter kan gjøre deg syk. Symptomer på sykdom forstås som signaler fra kroppen om at noe er i ubalanse, og at det finnes blokkeringer som hindrer det som oppfattes som kroppens livsenergi, i å strømme fritt. Felles for healere er at de arbeider i og med noe som antas å være klientens energifelt, og forsøker å fjerne eventuelle blokkeringer ved overførsel av energi, slik at klientens kropp kan helbrede seg selv. 
Healer er ikke en beskyttet tittel. Dette betyr at hvem som helst kan kalle seg healer, uavhengig av om vedkommende har utdanning i faget eller ikke. 

Utøvelse av healing reguleres i Norge av Lov om alternativ behandling av sykdom m.v. Det er opprettet en frivillig registreringsordning for alternative utøvere i Brønnøysundregisteret, hvor også healere kan registrere seg.
Utdanningstilbudet innen alternativ behandling generelt varierer, fra flere års utdanninger på NOKUT-godkjente skoler, skoler i utlandet, til enkeltstående helgekurs. Se eventuelt under organisasjonene www.nifab.no/behandlingsformer/healing/organisasjoner
Healing utdannelse inngår ofte sammen med andre alternative metoder se også www.alternativ.no/utdanning/healing_u.html#Anchor-Indre-23240


	Vurdering/kvalitet:     
Erfaring/inntrykk:     

	Pris:     
	Finansiering:     

	Hjemmeside: www.nifab.no/behandlingsformer/healing og www.healing.no 
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